KOMORA MAGISTARA FARMACIJE
KANTONA SARAJEVO

Simpoazij
X I I Komore magistara farmacije

Kantona Sarajevo

Uticaj ishrane na hroni¢ne bolesti

Sarajevo, 13.12.2025.
Hotel Ibis Styles

PROGRAM



PROGRAM

08.30 - 09.30

09.30 - 09.40

09.40 - 10.10

10.10- 10.30

10.30 - 10.50

10.50 - 11.10

11.10- 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.20

12.20- 12.40

12.40 - 13.00

Registracija u¢esnika/kafa dobrodoslice

Uvodna rije¢ - Obracanje predstavnika Komore magistara farmacije
Kantona Sarajevo

Tema: “Farmaceut kao veza izmedu terapije i pacijenta”
Prim. mr.ph. Mirsad Sabaredzovi¢, spec.
- Predsjednik Komore magistara farmacije KS

Tema: “Uticaj ishrane na hroniéne bolesti”
Mr.ph. Amra Hamzié

Tema: "DASH vs. Mediteranski model prehrane:
Nutritivne strategije u kontroli hipertenzije"
Mr. ph. Adna Salkié

Tema: “Uticaj prehrane na Hashimoto Tireoiditis”
Mr.ph. Kana Zulovié

Tema: "Vaznost prehrane u odrzavanju zdravlja stitne zlijezde"
Mr.ph. Ines Konjevié

Kafe pauza

Tema: "Uticaj glikemijskog indeksa hrane na regulaciju inzulinske rezistencije"
Mr.ph.Maida Tinjak

Tema: "Estrobolom i osteoporoza u postmenopauzi: izazovi na Balkanu"
Mr.ph. Meliha Badnjevié¢

Tema: "Uticaj ishrane na hroni¢ne kozne bolesti”
Mr.ph. Amina Kopié

13.00 - 14.40

13.00 -13.20

13.20 - 13.40

13.40 - 14.00

14.00 -14.20

14.20 - 14.40

14.40 - 15.00

15.00

Predavanja sponzora

Farmavita d.o.o
Tema: ,Jedno rjeSenje za tri simptoma: Snaga Lupocet Tria“

dr. Enisa Mesanovi¢ - Selimovi¢, spec.porodi¢ne med.,
JUDZKS OJ Novo Sarajevo

Hemofarm d.o.o. Sarajevo
Tema: " Urinal - ekspert za infekcije urinarnog trakta!*
Mr.ph. Neira Jusufbegovié, Produkt menadzer za CHC portfolio Hemofarm

Proton System d.o.o
Tema: "Bivits Activa Recovery dokaz da sinergija moze vise"
Lejla Jasarbegovié, mr.ph.spec.

Ewopharma d.o.o. Sarajevo
Tema: “BioGaia® Pharax® - Prirodna podrska mikrobiomu usne Supljine i grla®
Dr Mersiha Beéirovié, spec. otorinolaringologije

Syntesis Pharma d.o.o. Sarajevo
Tema: "Sideropenija u klini¢koj praksi: od laboratorijskog prepoznavanja
do optimizirane oralne terapije zeljezom*

Mr. sci. dr. Melina Drljo, spec. hematologije (KCUS Sarajevo)

Diskusija

Rucak



Sponzori Xl Simpozija:

@ Ministarstvo zdravstva Kantona Sarajevo

@ BosNALEK

Prvo zdravije!
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